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fur Jugendliche bis U22 E-Mail: speedway@mscbrokstedt.de

Liebe Junior-Fahrerin, lieber Junior-Fahrer,

liebe Eltern, liebe Trainerinnen und Trainer,

der MSC Brokstedt e.V. im ADAC gibt seit 2016 eine Reihe von Junior-Tipps heraus,
um den Neueinsteigern das Zurechtfinden in der "Welt des Speedway" ein bisschen
einfacher zu machen.

Wir versuchen, alle Tipps korrekt zu schreiben und regelmaflig zu aktualisieren.
Falls euch doch einmal Fehler auffallen sollten, sagt uns bitte Bescheid.

Wenn ihr die JT's benutzt, im Training einsetzt und weiter gebt, freut uns das nattrlich
sehr. Bitte nennt dabei den MSC Brokstedt e.V. im ADAC als Autor.

Viel Spafl? beim Lesen

und immer unfallfreie, erfolgreiche Rennen wiinscht euch

euer MSC Brokstedt e.V.im ADAC

Das Thema wird euch vielleicht Giberraschen, denn Speedway ist nattrlich eine typi-
sche Einzelsportart. Das heil3t, jeder kampft um den Sieg und achtet darauf, "techni-
sche Geheimnisse" und Trainingstricks nicht den Wettbewerbern zu verraten.

Das ist zunachst mal natirlich véllig in Ordnung (solange es fair zugeht).

Leider fuhrt es -unserer Meinung nach- oft dazu, dass Neueinsteiger es unnotig schwer
haben. Kinder, deren Eltern und teilweise schon GroReltern den Bahnsport betrieben
haben, sind da deutlich im Vorteil.

Auch das ist natlrlich erst mal kein Problem und soll die Leistung der "Speedway-Fa-
milien" nicht schmalern.

Als Verein haben wir aber auch das Ziel, dass die Neueinsteiger, die wir mit sehr gro-
Bem Aufwand zum Beispiel im Rahmen der "ADAC Speedway Schule in Schleswig-
Holstein"! oder im "ADAC Weser-Ems-Cup"? fuir unseren Sport gewinnen, nicht den
Spal3 verlieren. Und der hangt zum einen vom sportlichen Erfolg ab, zum anderen von
den Chancen, die die Clubs "ihren" Jugendlichen geben, sich weiter zu entwickeln.
Hinzu kommt, dass es eigentlich allen Sportlern hilft, wenn wir im deutschen Bahnsport
eine hohe Leistungsdichte haben, also starke Konkurrenten da sind.

Spannendere Rennen helfen den Clubs, Zuschauer zu bekommen. Starke Fahrerinnen
und Fahrer werden international wettbewerbsfahiger.

Auch die Frage, ob Fahrer/ -innen (und ihre Eltern) bereit sind, auf die Hinweise einer
Teamleitung einzugehen, ist fir manche Bahnsportvereine wichtig.

Das alles sind Griinde, warum Vereine an Teamwettbewerben teilnehmen, um den
sportlichen und technischen Austausch zwischen den Teammitgliedern zu férdern.

Folgende Mannschafts-Wettbewerbe gibt es zurzeit im norddeutschen Bahnsport:

Wettbewerb Abkiirzg. | Klassen | Clubs mit Teams 2025
Junior B Speedway TTT JuniorB | MSC Cloppenburg e.V. im ADAC,
Talents Team Trophy? MSC Dohren e.V. im ADAC,
Kurz: TTT MSC Moorwinkelsdamm e.V. im ADAC
2025: 4 Teams SC Neuenknick e.V.im ADAC
Speedway-Liga Nord* | SLN Junior C/D | MC Bergring Teterow e.V. im ADAC, MSC Brokstedt e.V. im ADAC
Kurz: SLN U22, U24, | MSC Dohren e.V.im ADAC, MC Giistrow e.V. im ADAC,
U26 MC Meifden e.V. im ADAC, MSC Moorwinkelsdamm e.V. im ADAC,
2025: 7 Teams Speedwayteam Wolfslake e.V. im ADAC

Im Junior-Tipp 11 findet ihr ein Strukturbild der Bahnsport-Wettbewerbe in Deutsch-
land.
Stand: 4/2025

1 https://motorsport.adac-sh.de/nachwuchs/adac-speedway-schule

2 https://motorsport.adac-weser-ems.de/motorsport/jugend/adac-weser-ems-bahnsport-nachwuchs-cup
3 https://www.bahnsport-info.de/table/talents-team-trophy/

4 https://www.nbm-news.de/dokumente-serien/sin-teams/
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